Y
—~Z]running

VII EDYCJA
DZIWNOWSKIE] LIGI BIEGOWE]

Bieg na dystansie 6370 metrow
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Spotykamy sie na parkingu Organizator: .
przy Jeziorze Martwa Dziwna - LUKS Baltyk Dziwnow
Wspolorganizatorzy:
- KB Kamien Pomorski
- OSP Dziwnow
- MOSIK Dziwnow
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Dtugi weekend majowy mija, zatem przyszedt czas na spalenie potraw grillowych. Dlatego zapraszamy
zawodnikéw wziecia udziatu w kolejnej imprezie w ramach VII edycji Dziwnowskiej Ligi Biegowe;.

Tym razem do pokonania bedzie malownicza trasa Dziwnéw - Miedzywodzie - Dziwnéw na dystansie 6370

metréw. Spotykamy sie w najblizsza niedziele 09 maja 2021 roku.

Program zawodoéw:

e Zapisy od godziny 09:30 do 09:55 na parkingu przy Jeziorze Martwa Dziwna.

e 10:00 start pierwszej 50 osobowej grupy biegaczy.
e 10:02 start drugiej 50 osobowej grupy biegaczy.
e 10:04 start kijkarzy.

Ze wzgledéw na panujacy wirus, zawodnicy zobowigzani sg do zakrywania ust i nosa przez caty okres
przebywania na parkingu oraz w okolicy linii startu i mety. W trakcie biegu czy chodzenia z kijkami
zawodnicy moga zdja¢ maseczke.

Apelujemy takze o zachowanie bezpiecznego dystansu miedzy sobg.

@ W razie jakichkolwiek watpliwosci i pytan prosze kontaktowad sie z prezesem LUKS ,,Battyk” - Jerzy
Janawa tel. 607 377 071.

Pamietajcie, ze zdrowie przede wszystkim - jesli czujecie sie Zle lub jestescie poddani kwarantannie -
prosimy zostahcie w domach.

Impreza odbedzie sie dzieki Srodkom z ,Programu Spotecznik na lata 2019-2021” #PomorzeZachodnie,

#ProgramSpotecznik,#spotecznik, #KARR oraz @Pomorze Zachodnie, @Program Spotecznik, @Koszalinska

Agencja Rozwoju Regionalnego S.A. oraz sSrodkom Gminy Dziwndéw.
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