StUBICE 2023 - STWA POLSKI U16
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Zawodniczka Akademii Lekkoatletycznej Miedzyzdroje Maja Czajkowska wspaniale wystartowata w dniach
23-24 wrzesnia w Mistrzostwach Polski w Lekkoatletyce w kategorii U16 w Stubicach, zdobywajac srebrny
medal w biegu na 300m. Maja Czajkowska osiggneta rewelacyjny wynik 40,40s i jest to aktualnie jej nowy
rekord zyciowy, rekord klubu oraz nowy rekord wojewddztwa zachodniopomorskiego w kategorii U16. Maja
potwierdzita swojg wysoka forme na najwazniejszych zawodach w tym roku, gdzie do rywalizacji w biegu na
300m przystgpito blisko 740 zawodniczek z catej Polski. Warto doda¢, ze Maja w przysztym roku nadal
bedzie startowata w tej samej kategorii wiekowej U16. Maja wystartowata réwniez dzief wczesniej w biegu
na 100m osiggajac rekord zyciowy z czasem 12,69 PB (eliminacje 12,74) ostatecznie zajmujac 12. Miejsce.

Na tych samych Mistrzostwach bardzo dobry wystep zanotowata kolejna nasza zawodniczka Nela Zygmunt,
ktéra w biegu na 300m ppt zajeta wysokie 7. Miejsce z czasem 46,32 oraz 19. Miejsce w biegu na 80m ppt-
12,40 nowy rekord zyciowy. Sztafeta 4x100m w sktadzie (Hanna Wotkow, Nela Zygmunt, Zosia Stefanska i
Maja Czajkowska) zajety 8. Miejsce z czasem 51,08 (rekord klubu) w stawce 24 zgtoszonych sztafet. Nasz
etatowy wieloskoczek Kacper Caban uzyskat wynik 11,69 w wieloskoku co ostatecznie dato mu 13. Miejsce
w Polsce. Poza konkursem w biegu na 100m wystartowata Hanna Wotkow wynik 13,91 rekord zyciowy oraz
Zofia Stefanska wynik 13,98.

Ogromne gratulacje dla zawodnikéw za trud witozony w przygotowania treningowe. Osobne podziekowania
dla rodzicéw, ktérzy wspierali dopingiem swoje dzieci. Natomiast najwieksze podziekowania trzeba
skierowa¢ w kierunku Gminy Miedzyzdroje, ktéra stwarza idealne warunki do uprawiania lekkoatletyki.
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